
Sport smartwatch – XS8 Pro Ultra 

 

Manuale di istruzioni 

Metodo di download dell'APP 

Requisiti minimi della piattaforma: Android 5.0, iOS 9.0, supporto Bluetooth BT4.0. 

 

Metodo di download per Android:  

Cercare "Fit pro" nel Play Store di Android per scaricare l'applicazione o scansionare il codice QR 

per scaricarla.  

Metodo di download per IOS:  

Scansionare il codice QR per scaricare l'APP; prima di utilizzarla per la prima volta, assicurarsi che 

l'orologio abbia energia sufficiente. Se l'orologio non riesce ad accendersi, si prega di caricarlo 

prima.  

Modalità di connessione:  

Android: Per collegare l'orologio a un telefono Android. Fare clic su "aggiungi dispositivo" per 

accedere all'APP e cercare l'indirizzo bluetooth del dispositivo di connessione 4.0. Se la finestra 

non viene visualizzata, accedere alle impostazioni del telefono, al bluetooth, cercare il nome del 

dispositivo e collegarsi manualmente.  

iOS: Per collegare il telefono cellulare iOS all'orologio. Fare clic su aggiungi dispositivo nell'APP 

mobile per cercare l'indirizzo bluetooth del dispositivo 4.0 e accedere al menu delle impostazioni 

del telefono per connettersi.  

Dopo che l'APP si è connessa correttamente all'orologio, apparirà una pagina di guida. In base 

alla pagina della guida, inserire l'accoppiamento di ricerca Bluetooth "Fit pro Bluetooth". Una 



volta stabilita la connessione, è possibile effettuare/ricevere chiamate e riprodurre musica 

Bluetooth. 

Modalità di disconnessione manuale: Se il dispositivo deve essere sostituito, nell'APP sul 

telefono entrare nel menu delle impostazioni del telefono cellulare, disconnettere il dispositivo, 

Bluetooth annullare la trasmissione di questo dispositivo per consentire ad altri dispositivi di 

connettersi; Bluetooth 3.0 supporta contatti condivisi multimediali audio e comunicazione audio. 

 

Utilizzo dell'orologio 

Composizione: quando l'orologio è collegato al Bluetooth 3.0, è possibile effettuare una 

chiamata componendo il numero. A quel punto, il telefono comporrà automaticamente il 

numero e potrà stabilire la chiamata. 

Rubrica: una volta che l'orologio è collegato con successo all'APP, è possibile aggiungere 50 

contatti di uso frequente nell'APP. Una volta aggiunto il contatto, la rubrica dell'orologio verrà 

sincronizzata. Dall'orologio è possibile fare clic sui contatti della rubrica per effettuare chiamate 

(il telefono deve essere collegato via Bluetooth). 

Registro delle chiamate: conserva un registro delle chiamate effettuate dall'orologio.  

Informazioni: salva le informazioni inviate dal telefono cellulare: è possibile visualizzare gli ultimi 

8 messaggi inviati.  

Modalità Sport:  

1. Registra la distanza percorsa e il consumo di calorie in modalità corsa.  

2. Registra il consumo di calorie in modalità salto.  

3. Distanza percorsa e consumo di calorie in modalità pedalata.  

4. Consumo di calorie in modalità nuoto. 

5. Modalità arrampicata, registro della camminata e consumo di calorie.  

Registrazione del contapassi: visualizza il conteggio dei passi, lo stato di completamento, la 

distanza percorsa e le calorie della giornata.  

Promemoria messaggi: impostare il tipo di messaggio che il telefono cellulare invia all'orologio, 

ad esempio: QQ, WeChat, Weibo, chiamate in arrivo e altre informazioni (richiede che il sistema 

del telefono cellulare abbia autorizzato l'APP ad accedere alle notifiche). 

Promemoria sveglia: impostare l'ora del promemoria della sveglia; una volta completata 

l'impostazione, questa verrà sincronizzata con l'orologio, che riceverà un promemoria a 

vibrazione; anche se disconnesso dall'APP, l'orologio salverà le impostazioni dell'APP per 

segnalare il promemoria.  

Promemoria sedentarietà: attivare la funzione sedentarietà, impostare la durata del 

promemoria e l'intervallo di tempo per la sedentarietà. Una volta effettuata l'impostazione, 

l'orologio si sincronizzerà con l'APP e invierà un promemoria con vibrazione al momento 

dell'impostazione della sedentarietà.  



Timer remoto: quando è collegato, è possibile scattare foto con l'orologio entrando 

nell'interfaccia della fotocamera remota dell'APP e scattare foto automaticamente dopo 3 

secondi, autorizzando l'APP ad accedere all'album e a salvare le foto. 

Rilevamento del sonno: quando è collegato all'orologio, è possibile impostare il tempo di 

rilevamento del sonno del dispositivo, l'interruttore ausiliario di rilevamento della frequenza 

cardiaca del sonno e altre funzioni di rilevamento.  

Misurazione della frequenza cardiaca: dopo aver selezionato la frequenza cardiaca, questa viene 

misurata automaticamente e vengono visualizzati i dati della frequenza cardiaca misurata. Al 

termine della misurazione, i dati verranno caricati sull'APP.  

Misurazione automatica della frequenza cardiaca: quando l'orologio è collegato, è possibile 

impostare il punto di tempo per la misurazione automatica della frequenza cardiaca. Una volta 

completata l'impostazione, il dispositivo si sincronizzerà automaticamente con l'orologio. 

Durante il processo di utilizzo, i dati sulla frequenza cardiaca verranno rilevati automaticamente 

e trasmessi all'APP per essere salvati. 

Osservazioni: È necessario che il polso abbia un contatto corretto con il sensore di frequenza 

cardiaca. 

Rilevamento del sonno: utilizzare l'orologio per monitorare il sonno; l'orologio registrerà la 

durata del sonno, il sonno profondo, il sonno leggero e il tempo di veglia; è possibile vedere i 

dettagli dei dati del sonno sull'APP e impostare l'intervallo di tempo di rilevamento del sonno.  

Promemoria sedentarietà: il periodo del promemoria sedentarietà, l'intervallo di tempo 

effettivo e l'interruttore sedentarietà devono essere impostati nel promemoria sedentarietà 

tramite l'APP. 

Fotocamera remota: è necessario collegarsi all'APP, aprire l'opzione fotocamera remota e la 

fotocamera si aprirà, scuotendo l'orologio per scattare una foto. 

Torcia: attivare la funzione torcia, lo schermo dell'orologio diventerà molto luminoso. 

Trova telefono cellulare: con l'APP collegata, accedere alla funzione di ricerca del telefono 

cellulare, premere a lungo l'icona, il telefono verrà inviato con una suoneria di promemoria.  

Vibrazione: attivare/disattivare la funzione di promemoria della vibrazione dell'orologio.  

Impostazione della lingua: può essere impostata in base alla lingua supportata dall'orologio. Una 

volta completata l'impostazione, il dispositivo passerà automaticamente alla lingua impostata.  

Sincronizza l'ora del sistema: sincronizza manualmente l'ora del telefono con il display 

dell'orologio. 

Reset di fabbrica: consente di resettare il dispositivo e cancellare i dati salvati.  

Alzare la mano per illuminare lo schermo: Impostare questa funzione. Quando l'orologio è in 

stato di sospensione dello schermo, è possibile sollevare il polso e girare lo schermo verso di sé 

per illuminarlo e abbassarlo per spegnerlo. 

Informazioni sul dispositivo: visualizza il numero di serie MAC e il numero di versione del 

dispositivo. 



Regolazione della luminosità: consente di regolare la luminosità del display dell'orologio, 

scegliendo tra 5 livelli di luminosità. 

Allarme: collegato all'APP, consente di aggiungere un promemoria per l'allarme tramite l'APP e 

di sincronizzarlo con l'orologio al termine dell'aggiunta; è possibile aggiungere fino a 5 allarmi. 

Musica Bluetooth: può essere utilizzato solo se collegato a un telefono Bluetooth 3.0. È possibile 

controllare la riproduzione/pausa della musica sul telefono cellulare attraverso l'orologio. 

Codice QR: Scaricare il codice QR dall'APP del dispositivo.  

Informazioni personali: impostare l'avatar, il nickname, il sesso, l'età, l'altezza e il peso, definire 

un numero target di passi per controllare il completamento del conteggio giornaliero dei passi.  

Note  

- Non indossare l'orologio quando si nuota o si fa il bagno.  

- Collegare l'orologio quando si sincronizzano i dati.  

- Per la ricarica utilizzare il cavo di ricarica integrato.  

- Non esporre l'orologio a umidità elevata, temperature estremamente alte o basse per lungo 

tempo.  

- Se l'orologio si riavvia inaspettatamente. Controllare le informazioni della memoria del telefono 

per cancellarle e riprovare, oppure uscire dall'APP e riaprirla. 

 

Manutenzione dell'orologio  

- Non graffiare il sensore e proteggerlo da eventuali danni. 

- Pulire la superficie dell'orologio con un panno leggermente inumidito con acqua saponata per 

rimuovere olio o polvere.  

- Non esporre l'orologio a forti ambienti chimici come benzina, solventi per la pulizia, propanolo, 

alcol o repellenti per insetti. Le sostanze chimiche possono danneggiare la capacità di tenuta 

dell'orologio e la superficie della cassa.   

- Evitare di sottoporre l'orologio a forti urti e all'esposizione estrema a temperature elevate.  

- Quando la lente e la cassa sono intatte, l'orologio può tollerare gli schizzi di liquidi. Uno 

smontaggio violento può compromettere l'impermeabilità. 


